
三浦学苑生徒会 

作成日：2019 年 12 月 9 日(月) 

作成者：生徒会 1 年橋本 葵 

第 44回よこすかシーサイドマラソン 

ボランティア 生徒会参加活動報告書 
 

日 時：2019 年 11 月 24 日(日) 9 時～11 時 

場 所：観音崎大橋給水所 

参加者：3 年望月･川原･佐藤 2 年三浦･石田 1 年野村･谷口･松本･藤本･吉原･橋本･川崎･川野･斎藤･三浦 

報告者：生徒会 1 年 橋本葵                       補筆 武田  校正 荒川 伊藤 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 活動の理由と目的 

①．本校陸上競技部及び横須賀陸連の依頼要求に応える 

②．ボランティア活動に積極的に参加することによって自らの経験を積む 

③．横須賀市後援イベントに参加し、市民ボランティアについて学ぶ 

 

◆ 活動内容 

 私たちは、コースと給水所のセッティングのために分かれて活動しました。カラーコーンを数メート

ル置きに並べる作業と、給水所のテーブルの設置と、紙コップの準備でした。給水は、水のものと、ス

ポーツドリンクのものの 2 パターンを用意しました。大会が始まると、紙コップに入れた飲み物を選手

が取りやすくするために手のひらの上に置くように持ちました。選手の中には、コスプレをして走って

いる人もいました。マラソンが終わると、給水所の片付けとカラーコーンの回収をしました。 

 

◆ 感想 

 当日は霧雨が降っていて少し肌寒い状況でした。私はスポーツドリンクの給水所のセッティングに参

加しました。大会が始まるとスポーツドリンクをコップに入れて手のひらに乗せ、選手たちに配りまし

た。先頭の人が給水所に来た時に、私の手から取ってくれました。その時、中身がかなりこぼれてしま

い、上手く渡すことができず心苦しく思いました。徐々に人が増え始めると、コップの用意が追い付か

ずあたふたしてしまいました。大会が終わると少しホッとしまいました。次に参加をするときは、早め

早めの準備を怠らず、選手たちが快適に走れるように飲み物を渡すというサポートを誠心誠意頑張って

いきたいと思います。 

記：生徒会 1年 橋本葵 


